Zo kan het ook!

Kennisdeling is een belangrijke pijler van Zo kan het ook! Onze derde platformbijeenkomst en het regionale
overleg in de provincie Utrecht zijn hier mooie voorbeelden van. Tevens in deze nieuwsbrief verhalen uit de

praktijk, zoals de Abronaloop en een inspirerend artikel over de werkwijze van de beweegafdeling van Pluryn.

Veel leesplezier!

Lilian van den Berg

Programmaleider Zo kan het ook!

Klik hier om ons op Twitter te volgen!

De Koninklijke Nederlandse Baseball en Softball Bond (KNBSB) investeert in de

ontwikkeling van G-Honkbal. Er zijn al verschillende verenigingen in Nederland gestart
met het aanbieden van deze sport. Het doel is om het aantal deelnemers flink te laten toenemen. In de

flyer staat welke verenigingen al een aanbod hebben en wie daarvoor de contactpersoon is.

Lees verder

W Ervaringen uitwisselen en op provinciaal niveau kijken hoe de krachten

gebundeld kunnen worden, dat is de insteek van het regionale overleg in de
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provincie Utrecht. Het overleg is een initiatief van vijf deelnemende zorginstellingen aan Zo kan het

ook! in de provincie Utrecht.

Lees verder

Wat speelt er in de wereld van sport en bewegen van mensen met een handicap? U
houdt zich binnen de zorg, sport, onderwijs en/of overheid bezig met beleid en initiatieven op dit vlak en
ongetwijfeld bent u benieuwd hoe anderen in uw werkveld hiermee omgaan. Dat hoort u tijdens het 2e Nationaal

Congres Sport & Handicap, dat informeert én inspireert!

Lees verder

Gehandicaptensport Nederland heeft donderdag 19 mei, de derde platformbijeenkomst
van Zo kan het ook! georganiseerd. In de Schouwburg van Rotterdam kwamen ruim 50 deelnemers vanuit de
zorg en sport bijeen. Van fysiotherapeuten, docenten en bewegingsagogen tot projectleiders, adviseurs en
managers. Ze waren er allemaal om met elkaar kennis en ervaringen te delen over kleine en grote initiatieven in

het land die zijn ontstaan in het kader van het programma Zo kan het ook!.

Lees verder

Halverwege 2010 kondigde het management van Pluryn aan dat er een nieuwe vorm

moest worden gevonden voor het aanbieden van bewegen aan cliénten. Reden: de
gewijzigde AWBZ structuur. Binnen deze structuur wordt zorg en dagbesteding ingekocht vanuit wonen. Door
deze vorm is de mogelijkheid om beweging op indicatie of als recreatieve activiteit aan te bieden verkleind. Door

de beweegafdeling van Pluryn is een plan gemaakt voor het hervormen van de afdeling. Een van de
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ontwikkelaars van de nieuwe structuur is Marcia Mulder, tevens projectleider Zo kan het ooki. Wij stelden haar

een aantal vragen over de veranderingen.

Lees verder

Maandag 25 april 2011, tweede Paasdag, is het 's morgens vroeg al een drukte van
belang in en rond de Jaarbeurs in Utrecht. Het is de dag van de Jaarbeurs Utrecht
Marathon en het belooft een fantastische dag te worden. Volop zon, een strakblauwe lucht, dus een prima dag

om buiten te zijn.

Lees verder
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